
2019年 7月のカレンダー
みんなのちからで３０余年

☆ ☆ ☆ ☆

7月の日曜喫茶

ミニ･コンサートは (14:00～14:30)

口笛の「くにたちっこミニ」のお二人。

このところ、積極的にライブ活動を行っ

ているそうです。

6月のｷﾞｬﾗﾘｰ ギャラリーは

坪井勇磨さんの初個展です。勇磨さんの

持つすばらしい世界を感じて下さい。

ミニ･トークはお休みです。

初夏を感じて 柿村大輝さん

◎毎月のｶﾚﾝﾀﾞｰは HPにも掲載しています。

(ｽﾏﾎ可 QRｺｰﾄﾞできました→) 学びの広場

◎書き損じや余った年賀はがき、未使用 TEL&FAX 042-322-7160

のテレカ・商品券などがありましたら、 ＨＰ http://manabinohiroba.com/

お譲りください。ひろばの通信費等に E-mail hiroba@pop17.odn.ne.jp

なります。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

スタッフ 10～2時

ミーティング

金曜デイ9時半～4時

オレンジ

書道① 12～2時

書道② 2～4時

人形劇 4～6時

7 8 9 10 11 12 13

カラオケ＆ダンス

10時半～2時半

ちびっこ

あーとぼっくす

10～12時

ボランティア(小平) スタッフ

ミーティング

金曜デイ スポーツ

国分寺駅9:30集合

青年の会(プール)

国立駅9:40集合

14 15 16 17 18 19 20

日曜喫茶1:00～3:45

歌声 昭和 喫茶

4:30～6:30

スタッフ

ミーティング

金曜デイ

お菓子

織りもの10～12時

21 22 23 24 25 26 27

ちびっこ

あーとぼっくす

ボランティア(生田) スタッフ

ミーティング

金曜デイ

織りもの

青年の会

ダンス 4:30～6:30

28 29 30 31



6/9 ろばのひまな日゛による人形劇公演
び

本部さんには以前の「おもちゃひろば」の頃から

お手伝い頂いて、現在も「ちびっこあーとぼっく

す」や金曜デイなどで活躍されています。

日々思うこと

我が家の高校２年生の次女には、幼い頃に患った脳の病気の後遺症による知的障害と

体幹機能障害があります。

学校では車椅子で生活をしていますが、赤ちゃんのよちよち歩きくらいには歩くこと

ができるので、お休みの日には娘の筋力維持のために近所をお散歩します。

ゆっくりゆっくり娘のペースで歩くのでなかなか進まないのですが、落ち葉が風でコ

ロコロと転がる様子を面白がって目で追ったり、マンホールの下を流れる水の音に興味

深げに足を止めたり、お散歩中の犬の姿を見えなくなるまで見送ったり…。

私一人で歩いているときには気にも留めないような出来事に、新鮮な感動を覚えるこ

ともあります。

また、広場に通われているメンバーの皆さんからも、私は多くのことを教わっています。

人との会話や関わりを心から楽しんだり、ものすごい集中力を見せてくれたり、音楽を

全身で楽しんだり…。

そういった姿は、私の狭い視野を広げてくれます。皆さんの考え方や行動に、感銘を

受けることもしばしばです。様々な出会いに感謝すると共に、私はまだまだ未熟だと感

じさせられています。

（本部美麻子）
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