
2019年 12月のカレンダー
みんなのちからで３０余年

☆ ☆ ☆ ☆

☆ひろばフェスティバルは

来年(2020年)の2月23日(日)です。 ◎今月の土曜ダンスは12/21です。月曜ダンス

はいつもの12/9です。

☆1月と2月の日曜喫茶はお休みです。 ◎ 12/28(土)にウインタープログラムがあり

ます。チラシ配布中です。

☆12/8(日 )に日曜喫茶を開きます。 ◎12/29～1/4まで学びの広場はお休みです。

ミニ･コンサートは (14:00～14:30) 11月のｷﾞｬﾗﾘｰ

おなじみの三味線・「田島社中」です。

「六十の手習い」から、結成10年後の

アンサンブルをお楽しみ下さい。

ギャラリーは

樋口福美展。作品を作るのが大好きな福美さん

の思いのこもった世界をお楽しみください。

◎毎月のｶﾚﾝﾀﾞｰは HPにも掲載しています。

(ｽﾏﾎ可 QRｺｰﾄﾞできました→) 学びの広場

◎書き損じや余った年賀はがき、未使用 TEL&FAX 042-322-7160

のテレカ・商品券などがありましたら、 ＨＰ http://manabinohiroba.com/

お譲りください。ひろばの通信費等に E-mail hiroba@pop17.odn.ne.jp

なります。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　 スタッフ

　ミーティング

     10～2時

      　　

金曜デイ9時半～4時

　スポーツ

書道① 12～2時

書道②　2～4時

人形劇  4～6時

三味線 6;30～8;30

 

8 9 10 11 12 13 14

日曜喫茶1:00～3:45   

     

歌声昭和喫茶

　　4:30～6:30

カラオケ＆ダンス 

10時半～2時半

ちびっこ

  あーとぼっくす

    10～12時

ボランティア スタッフ

　ミーティング

金曜デイ

　お菓子　

青年の会

　　　

15 16 17 18 19 20 21

 スタッフ

　ミーティング

　　

金曜デイ

　オレンジ

　

織りもの10～12時

ダンス 4:30～6:30

　　

22 23 24 25 26 27 28

ちびっこ

  あーとぼっくす

ボランティア(生田) スタッフ

　ミーティング

金曜デイ

  織りもの

ウインタープログラム　

   10～3時　

29 30 31

　　　  



東経大のキャンパスで

ちびっこあーとぼっくす

『すきなものコラージュ★』

金デイのケーキ

第3回ひろば会議を終えて

11月10日(日)、恒例となりつつある“ひろば会議”が催されました。会議というと堅

苦しいようですが、“ざっくばらんなでありながら真剣に皆さんの話を聞く会”と

いうところでしょうか。

16名の参加者とスタッフでぐるりとテーブルを囲み、差し入れのお菓子をいただきな

がら始まりました。

初めに、事前にお願いしてあったメンバーの青年とお母さまたちにお話をしていただ

き、それからその話を受けての話や、悩んでいること、うれしかったこと、考えている

ことなど、様々な角度から皆さんに話をしていただきました。

持っている孤独感、どうすればしあわせな時間をより作っていけるのか。

心がざわついている時、余暇や趣味で救われることがある。

楽になるやり方は、自分で考えた。

悩みは、深刻にならずに聞いている。

人間って、変わる。

ストレスは、どこに行ってもわたしたちも…。

管理されている場だとしても、場はたくさん作ってきた。

好きなこと、気持ちが開いていく。

とても要約することはできませんが、うなずいたり、感心したり、納得したり、そう

かと考えさせられたり、わたしにとってはとても貴重な2時間でした。

人それぞれの個性も環境も状況もひとつとして同じことはないので、そのまますきっ

と解決というわけにはいきませんが、いろいろな悩みがあり対処方法もいろいろ、参考

になることもきっとあったのではないでしょうか。

年に一度ですが、長く続けていきたい“ひろば会議”です。 （浜崎）
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