
2020年 6月のカレンダー
みんなのちからで３０余年

☆ ☆ ☆ ☆

６月の活動についてのお知らせ

☆以下のグループ活動は６月も続けて

長い自粛生活が続きましたが、やっと緊急事態 お休みです。

宣言が解除されました。学びの広場も感染防止 ・土曜耕座の…

に努めながら少しずつ活動を再開します。 書道、人形劇、三味線、ダンス、織りもの

・青年の会

☆６月はご相談しながらマンツーマンを中旬から ・金曜デイ

始めていきます。それまでに入室前の検温をで ・月曜のカラオケ＆ダンス

きるようにし、フェイスシールド、パーテーシ ・日曜喫茶、歌声喫茶

ョン等の準備をします。 ・ちびっこあーとぼっくす

☆その他の活動 (ガイド、日中一時等)につい

ては、状況をみながら少しずつ始めていき

ます。

★学びの広場に入室する時には、マスクの着用、

手指の消毒をお願いします。また、ご家庭で

の検温など健康管理にご協力ください。

◎毎月のｶﾚﾝﾀﾞｰは HPにも掲載しています。

(ｽﾏﾎ可 QRｺｰﾄﾞできました→) 学びの広場

◎書き損じや余った年賀はがき、未使用 TEL&FAX 042-322-7160

のテレカ・商品券などがありましたら、 ＨＰ http://manabinohiroba.com/

お譲りください。ひろばの通信費等に E-mail hiroba@pop17.odn.ne.jp

なります。
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ゆっくり歩んで行きましょう。

コロナウイルス感染拡大防止のため｢ステイホーム」が続いていましたが、皆様はいかがお

過ごしでしたか？お元気ですか？

最初のうちは不安な気持ちが強くて戸惑ったことでしょう。私も一体どう過ごせばいいのだ

ろう…と思いつつテレビにかじりついて情報を知ることに夢中になり、さらに不安を募らせる

毎日でした。でも少しずつ落ち着いてくると、毎日の生活を丁寧に過ごすことが一番だと思う

ようになりました。外出は控えなくてはいけないけど普通の生活、きちんと食事をとること、

健康のために体を動かすこと、よく寝ること、そして何でもいいから楽しいなと思えることを

やること。

そんな中、私も週に1～2回近所の野川沿いを散歩しました。3月の下旬には満開の桜、4月

の下旬はツツジ、そして5月になると花菖蒲、ゆったりと泳ぐカモたち・・・写真を見るとあ

っという間に季節がすすんだかのような気がします。

しかしその間、コロナに罹患して苦しい思いをされた方や残念ながら亡くなられた方が増え

ていきました。その方々を必死に治療してくださった医療従事者の方、社会を支えるために大

変な思いをしながらお仕事を続けてくださった方、そしてしっかり自粛生活を続けてきた人々

がいて、現在少しずつコロナは収束に向かいつつある状況ですが、まだまだ油断はできません。

これからも感染拡大防止のためのルールを守りつつ自分たちの生活を作っていかなくてはなり

ません。

学びの広場も皆さんと一緒にゆっくり、少しずつ元の姿に戻っていけたらいいなと思ってい

ます。

（前田）
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