
2023年 11月のカレンダー
みんなのちからで３７年

(今年の９月で３７年目を迎えました)

10/14 青年の会 10/20 湧水めぐり 10月のｷﾞｬﾗﾘｰから

調布飛行場 国分寺崖線の小さな美術館

雫 がつながる 暦
しずく こよみ

。

★学びの広場に入室する時には、マスク 学びの広場

の着用、手指の消毒をお願いします。 TEL&FAX 042-322-7160

また、ご家庭での検温など健康管理 ＨＰ http://manabinohiroba.com/

にご協力ください。 E-mail hiroba@pop17.odn.ne.jp

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

　     　空欄の日にはﾏﾝﾂｰﾏﾝなど個別の活動をしています。           

         空いているところに、ご自分の予定を記入してお使いください。
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みんなの掲示板

築地の秤 Kさん 縄文の土偶 H さん コブラ男 Tさん

Hさん ﾉｰﾄｶﾊﾞｰ

Sさん

だいじな３人の友だち？！

ある日、電車内の新刊本の広告で「友だちは３人でいい」というのがありました。内容は読んでません

が、宣伝の文で大体の趣旨はわかりました。①尊敬して師と仰ぐ人 ②ライバル ③守りたい人。これら

三通りがあればいい、という意味らしく、これは人と人との関係性を考えるのに参考になると思いました。

以降はこれをヒントにした私の考えですが、３人という人数にこだわるのでなく、「関係性」の種類が三

通りあると理解していいでしょう。

①から順に詳しく考えていきましょう。尊敬という言葉を広くとらえて、その人の優れた点、良い所を

知って、マネしてみよう、言うことをﾁｮｯﾄきいてみよう、とか思える人です。何人か思いつきませんか。

お母さん、お父さんでもいいのです。

②のライバルは同等の競争相手、友だちなどです。楽しいこと、つらいことを分かち合って、お互いに

励まし合えたらいいですね。

③の守りたい人、についてですが、「あなたが守りたいと思う人は？」と問われるとウーンと考え込んで

しまいそうですが、特定の誰かではなく、その時々だけそう感じて助けたり、手伝ったり、味方したこと

があるでしょう。そういうことでいいのです。

①～③までぜんぶ今そろってなくてもいいんです。①の人が②になったり③になったり、いろいろ変わ

ることもあるでしょう。

また、「人間は多面体だ。」と言われることもあります。正２０面体という立体がありますが、一人の人

が２０位の様々な面を持っていると考えてみましょう。ある人のｷﾗﾘと光る優れた面や、この面なら楽しく

関われそうなど見つけるのはうれしいものです。いい人／悪い人とか、好きな人／嫌いな人などの二面で

思うのでなく、その人のいくつもの面を注意深く見てみると、どこかつながれる面がきっとあります。

支援する人とされる人との関係性はどうあるべきか、ということがよく話題になります。私自身につい

て言えば、はじめに書いた①,②,③のどれをも感じながら、ある一人の人と関わっていると思います。その

人のｷﾗﾘと光る優れた面を見つけた時、この仕事をしていて良かったな、と思えます。人と人との関係性は

ただ一つに決められない、と以前から考えています。 （シミズ）

2023.11

おまけのクイズです。上の3つの関係の他に、もう一つだいじな人がいます。

ヒントは、かなり身近な人です。答えは12月号で…。


